
تیواری هطترک تیي اًسااى  تب مالت یا بروسلوز 

ایي تیواری از طریق تواس اًساى تاا یایاَاى      .  ٍ دام است

آلَدُ ٍ یا هحػَلات ییَاًی آلَدُ هثل ضیر ٍ لاثاٌایاات       

تیواری ًسد کساًی کِ تا ییَاًات ٍ تااتات   .  ایجاد هی گردد

ّای آلَدُ آًْا کار هی کٌٌذ ، تِ خػاَظ داهاوارٍراى ،        

. کارگراى کطتارگاّْا ٍ داهوسضکاى تیطتر هطاّذُ هی ضَد

ٍ ّوچٌیي اغلة از طریق خَردى یا ًَضیذى ضیر، پٌیار ٍ    

یا سایر هحػَلا ت لثٌی غیر پاستَریسُ ٍ خَردى گَضتای  

 . کِ تِ طَر کاهل پختِ ًطذُ تاضذ اًتقال هی یاتذ

ٍلی ػفًَت آى هاواکاي      .  ترٍسلَز هؼوَلا درهاى هی ضَد

، (  التْاب لایِ داخلای  لالاة       )  است هَجة آًذٍکاردیت 

التْاب هغسٍ طٌاب ًخاػی ، درگیری چطان، سایاساتان          

 .تٌاسلی ٍ هفاغل ٍ ستَى هْرُ ّا ضَد

 

 

اترادی کِ .  ایي تیواری از طریق تاکتری ترٍسلا ایجاد هی ضَد

در تواس تا ییَاًات ٍ یا هػرف کٌٌذُ هحػَلات ییاَاًای ٍ     

لثٌی آلَدُ ّستٌذ هوکي است دچار آلَدگی تِ ایي تااکاتاری    

 :راّْای سرایت ٍ ٍرٍد ایي تاکتری تِ تذى ضاهل. ضًَذ

 دستگاُ گَارش 

          تواس تا ییَاى آلَدُ یا ترضحات آى ، از طاریاق

 خراش پَست یا هلتحوِ چطن

 ازطریق تٌفس 

 هادر آلَدُ تِ تاکتری هی تَاًذ از طاریاق     )  ضیردّی

 (ضیردّی تِ ترزًذ خَد هٌتقل ًوایذ

        درهَارد ًادر از طریق سکس تا ترد آلاَدُ هاواکاي

 است اًتقال یاتذ یا از هادر آلَدُ تِ جٌیي

        از طریق تسریق خَى یا پیًَذ هغساستخاَاى از تارد

 آلَدُ

 گَسفٌذ، تس، گاٍ، آَّ، خَک ٍ سگ: ییَاًات ًالل ضاهل

 هی تاضذ 

 

 

 

ػلائن تیواری هؼوَلا از یک تا سِ ّفتِ تؼذاز درهؼرؼ لرار 

تا )  تیواری تا ػلائن تة.  گرتتي در تراتر تاکتری ترٍز هی کٌذ

از ضایؼتریي ػلائن تایاوااری های       (  الگَی هذاٍم یا هتٌاٍب

تؼریق، سردرد، دردپطت، ضؼف ٍ   :  سایر ػلائن ضاهل.  تاضذ 

خستگی، لرز، درد هفاغل، درد ػضلات، اتسردگی، ٍ کاّص 

 .اضتْا هی تاضذ

 

 

 

دراتراد در هؼرؼ خطر آلَدگی تِ تاکتری، تا هطاّذُ ػلائان  

تالیٌی هطاتق تا تیواری، ایتوال تة هالت هطرح هی گاردد  

ٍلی جْت تأییذ ٍجَد تاکتری ًیاز تاِ اًاجاام تساتاْاای           

آزهایص هاایاغ هاغاسی       . تخػػی تَسلَز در خَى هی تاضذ

در هَاردی کِ ایتوال آلَدگی هغس ٍ طٌاب ًخاػای  )  ًخاػی

ٍ ًوًَِ گیری از هغساستخَاى ٍ کثذ هوکي است (  ٍجَددارد

 .ترای تاییذ تطخیع لازم تاضذ 

. 

 

 

 

. درهاى تیواری تا دارٍّای آًتی تیَتیک اًجام هی ضاَد   

در تسرگسالاى کوسَل داکسی سیکلیي ّوراُ تا کواساَل   

 ریفاهویي 
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 علائم و نشانه های بیماری علل بیماری

 تشخیص بیماری

 روش های درمانی
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ٍ در اطفال لرظ کَتریوَکسازٍل ّوراُ تا کوسَل ریفاهویي 

ّفاتاِ    8طَل دٍرُ درهاى تیواری یذالل .   تجَیس هی گردد

هی تاضذ ٍ در هَاردی کِ تیواری ػارضِ دار است هاؼاواَلا    

 .هاُ هوکي است تغییریاتذ 6تا  3دٍرُ درهاى از 

ترای تْثَدی کاهل ٍ پیطگیری از ػَد تیواری هػرف دارٍ   

 . تا پایاى دٍرُ تجَیس الساهی است

 

 

 

            هػرف غحیح ٍ تِ هَلغ آًتی تیَتیک ترای هَتقیت

 درهاى الساهی است

 از لطغ خَدسراًِ آًتی تیَتیک خَدداری ضَد. 

              ِاطراتیاى تیوار درغَرتی کِ ترآٍردُ ّای هطات

 .هػرف کردُ اًذ ازًظر ػلائن تیواری تررسی ضًَذ

               از هػرف ضیر، پٌیر، خاهِ ٍ هحػَلات لثٌی غیر

 .پاستَریسُ خَدداری ضَد

              درغَرت ػذم دسترسی تِ ضیرپاستَریسُ لثل از

دلیقِ جَضاًذُ ٍ در ییي         5هػرف آًرا تِ هذت       

جَضاًذى هرتة تِ ّن تسًیذ تا توام ضیر یرارت لازم           

 .را تثیٌذ

               پٌیر تازُ ، هحلی ٍ تی ًوک را لثل از هػرف تِ هذت

هاُ در ًوک لرار دّیذ تا در غَرت آلَدگی                  2

 .هیکرٍب تیواری از تیي ترٍد

 از خَردى گَضت ًوختِ خَدداری ضَد. 

               داهذاراى ٍ سایر اترادی کِ تا ییَاًات سرٍکاردارًذ

لازم است جَاًة ایتیاط را در ترخَرد تا لاضِ یا                 

هحػَلات داهی تْیِ ضذُ از ییَاًات هطکَک تِ              

تیواری رػایت ًوایٌذ ٍ از پَضص هحاتظ دستْا ٍ تذى            

 .استفادُ کٌٌذ

              در هٌاطق تا ضیَع تالا ی تیواری ، دام ّای در هؼرؼ

 .خطر ٍاکسیٌِ ضًَذ

             اتراد تا سیستن دتاػی ضؼیف از کارکردى تا ییَاًات

 .هطکَک  خَدداری ًوایٌذ

 

 :علائم هشذاردهنذه
 درغَرت ترٍز ػلائن زیر تَرا تِ اٍرشاًس هراجؼِ ضَد

 سفتی گردى 

 گیجی 

 ایجاد ضایؼات پَستی 

 اختلال تٌفس 

 ٌِدرد لفسِ سی 
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 پیشگیری و مراقبت

 




